
Texte 12 : 

La mauvaise journée 

d’Enzo



La mauvaise journée d’Enzo

Je marche au bord de la mer, je frappe dans un ballon, je saute dans les vagues, je

vois un bateau au loin. Et tout à coup, dring ! dring ! Je ne joue pas sur la plage, je ne

tape pas dans un ballon, je ne regarde pas la mer. Je rêve. Je sursaute et ma tête

tape contre le mur. Je vais dans la salle de bain ; là, je glisse et je tombe. Je tourne le

robinet du lavabo, l’eau coule d’un seul coup, elle éclabousse complètement mon

beau pyjama bleu. J’enfile mon tee-shirt rouge... à l’envers ! Je prépare mon petit

déjeuner et je verse les céréales à côté du bol. Dans mon pain au chocolat, il n’y a

pas de chocolat. Juste avant de partir à l’école, j’ai mal au cœur. Tout va mal. Une

mauvaise, très mauvaise journée commence. À l’école, c’est pareil ! Je suis énervé,

alors je fais des fautes dans la dictée. La maitresse parle et je n’écoute pas. Alors elle

crie et je pleure. À la cantine, il y a des haricots verts et j’ai horreur de ça !



Séance 1 : compréhension du texte

Comment s’appelle le garçon de l’histoire ?

Où est-il au début du texte ?

Que fait-il une fois levé ?

Que se passe-t-il à l’école ?

Comment se sent-il ?

Que remplace les mots en gras ?



Séance 1 : transposition du texte

Exercice 1 : transpose le texte en commençant 

par « Hier ». 

Exercice 1 : transpose le texte en remplaçant 

« je » par « ils » 

Je marche au bord de la mer, je frappe

dans un ballon, je saute dans les vagues.

CE2 CE1

Je marche au bord de la mer, je frappe dans un

ballon, je saute dans les vagues, je vois un bateau

au loin.



Séance 2 : découvrir

CE2 CE1

Lire la phrase :

Je marque un but.

Remplacer « un » par « cinq », que se passe-t-il ?

Même exercice avec :

Je gagne une bille. à « une » par « six »

Je fais une erreur. à « une » par « trois »

- Lire le texte « La bûche

de Noël ».

- Reconstituer le tableau

de conjugaison.



Séance 3 : construire la notion

CE2 CE1

1. Recherche en binôme pour trier les étiquettes.

2. Sur l’ardoise, écrire d’un côté les noms au 

singulier, de l’autre les noms au pluriel.

1. Rechercher en binôme pour identifier les régularités.

2. Construire l’affichage de classe.

voiture, ballons, manteaux, table, élèves,
gommes.



Séance 3 : construire la notion

CE2 CE1

Visionner la vidéo

https://lesfondamentaux.reseau-

canope.fr/video/francais/grammaire/les-noms/le-nombre-du-nom-

singulier-pluriel

Découvrir la trace écrite

Découvrir la trace écrite

https://lesfondamentaux.reseau-

canope.fr/video/francais/grammaire/temps-simples-de-lindicatif-

prendre-appui-sur-les-regularites/limparfait-un-temps-regulier



Séance 4 : consolider

CE2 CE1

À l’oral, rappeler le nombre du nom.

Réaliser les exercices d’entrainement.

À l’oral, rappeler comment identifier les 

constituants de la phrase.

Réaliser les exercices d’entrainement.


