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Liste des adjectifs possessifs : 

Exemples : 

Mon père, ton père, son père, notre père, votre père,  leur père. (Lien de parenté) 
Ma valise, ta valise, sa valise, notre valise, votre valise, leur valise. (Appartenance) 
Mes voisins, tes voisins, ses voisins, nos voisins, vos voisins, leurs voisins. (Lien avec la 
personne) 

Attention à « leur » déterminant et « leur » pronom ! 

Le mot « leur » placé devant le verbe n’est pas déterminant possessif, mais un 
pronom 

Exemples : 

 Leur maison est très jolie.  
Ici, « leur » est placé devant le nom « maison ». C’est un déterminant possessif 
(adjectif possessif). 

 Mamie leur raconte une merveilleuse histoire.  
Ici, « leur » est placé devant le verbe « raconte ». C’est un pronom qui remplace d’autres 
mots. (Par exemple, « leur » peut remplacer « les enfants ».)
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Qu’est-ce qu’un déterminant possessif ?

Un adjectif possessif est un déterminant qui précise l'appartenance ou le lien avec une 
chose, une personne ou un animal. 
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Est-ce vrai ou faux ? 

 Un adjectif possessif précise l'appartenance ou le lien avec une
chose, une personne ou un animal. Vrai ou faux ?

 Le déterminant possessif ne s'accorde jamais en genre et en
nombre avec le nom. Vrai ou faux ?

 Quand « leur » est placé devant le verbe, alors ce mot n’est pas
adjectif possessif mais un pronom. Vrai ou faux ?

 Dans la phrase « Il montre sa maison. »,  le déterminant « sa
» est un déterminant possessif. Vrai ou faux ?

 Dans la phrase « Il montre la maison. », le déterminant
« la » est un adjectif possessif. Vrai ou faux ?
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Complète avec mon, ma, mes 

 Je ne trouve pas  ……………….pull.

 Je mets ……………….casquette.

 Je fais attention à ……………….affaires.

 ……………….devoir est difficile.

 ……………….mère est une excellente cuisinière.

Complète avec son, sa, ses 

 Le chat de Marie, c’est ….. chat.
 La veste d’Angélique, c’est ......... veste.

 La sœur de Valentin,  c’est ......... sœur.
 L’amie de Pierre, c’est  ......... amie.

 Les livres de Paul, ce sont ......... livres.

 Les fleurs de Maman, ce sont ……………….fleurs.
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Complète avec ton, ta, tes 

 Montre-moi .......... dessin.

 Tu as sali .......... robe.

 Apporte ........... crayons.

 Prends ........... maillot de bain.

 Ce sont ......... livres qui sont là ?

 Mets……………….chaussures.

Complète avec un déterminant possessif 

Peux-tu me donner ……. numéro de téléphone ? 

Vous pouvez déposer ….... manteau et ….... gants à l’accueil. 

Apportes-moi ….... chaussettes et ….... chemise, s’il te plaît. 

Je te rends ..….. clés et  le code de ….... alarme. 

Prenez ……. stylos et ……. cahiers. 
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Existe-il des exceptions à ce tableau ? 

Exemples : 

 Elle raconte son histoire. (On ne dit pas « sa histoire »). 

 J’ai perdu mes clefs. (Il y a plusieurs clefs qui m’appartiennent). 
 Je perds la tête. (on ne dit pas je perds « ma tête »). 

 Les parents ont fouillé leur chambre.  

Astuce : 

 On écrit « leur » sans « s » si  on  peut remplacer le mot par "mon ou ma ". 

On écrit « leurs » avec « s » si on peut  remplacer le mot par "mes".

 F
ra

nç
ai

s 

Un adjectif possessif est un déterminant qui précise l'appartenance ou le lien avec une 
chose, une personne ou un animal. 

Qu’est-ce qu’un déterminant possessif ?

 . Devant un nom féminin commençant par une voyelle ou un "h" muet, on 
remplace "ma, ta, sa" par "mon, ton, son". 

 Si la possession ou le lien ne prête pas à confusion (partie du corps, vêtement…), 
on peut remplacer l'adjectif possessif par un article défini(le, la, les, l’). 
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Est-ce vrai ou faux ? 

 Un adjectif possessif précise l'appartenance ou le lien avec une chose, une
personne ou un animal. Vrai ou faux ?

 Le déterminant possessif ne s'accorde pas en genre et en nombre avec le
nom. Vrai ou faux ?

 Le déterminant possessif change selon la chose, l’animal ou la personne
qui possède. Vrai ou faux ? 

 Devant un nom féminin commençant par une voyelle ou un "h" muet, on
remplace "ma, ta, sa" par "me, te, se". Vrai ou faux ?

 Cette phrase est correcte : « Il raconte sa aventure. » Vrai ou faux ?

 Si la possession ne prête pas à confusion (partie du corps, vêtement…), on
peut remplacer l'adjectif possessif par un article (le, la, les, l’).
Vrai ou faux ?

 Cette phrase est correcte : « Je perds ma tête. ». Vrai ou faux ?
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Ecris le bon déterminant possessif 

 Je ne trouve pas……..chapeau (ma, ta, ton)

 Je mets……….capuche. (ma, mes, ses)

 À la plage, nous devons faire attention à …..affaires. (ton, nos, mon)

 ………. travail est difficile. (Ses, Son, Mes)

 ……….mère est architecte. (Ma, Mes, Tes)

 Mets ……… chaussons! (ton, ta, tes)

 Nous devons écouter ………parents. (son, sa, nos)

 ……… institutrice est malade. (Son, Ma, Ses)

 ……….histoire est très drôle. (Sa, Ma, Son)

 Ils vont passer …….vacances chez ……. parents. (sa, mon, leurs)

 Rangez …… affaires ! (mon, ton, tes)

 ……… amis sont très sympas. (Sa, mon, leurs)


