Un toit, deux generations : la
colocation intergénérationnelle

Qui aurait pu imaginer il y a quelques
années que les colocations ne seraient plus
réservées aux étudiants ? Aujourd'hui, une
nouvelle forme de cohabitation voit le jour :
la  colocation intergénérationnelle. Ce
concept innovant met en relation des
personnes d'dges différents, souvent un
jeune et une personne dgée, au sein d'un
méme logement. Loin d'€tre une simple
tendance, cette pratique répond a des
besoins sociétaux profonds et offre de
nombreux avantages.

Pour les jeunes, c'est |'occasion de
bénéficier d'un loyer abordable, voire
gratuit, tout en étant entoure. Ils ont ainsi
acces a un logement souvent plus spacieux
et situé dans un quartier calme. En échange,
ils apportent une présence rassurante et
une aide précieuse au quotidien de leur
colocataire plus dgé. De leur coté, les
seniors voient dans cette cohabitation un
moyen de rompre avec |isolement, de

1) Répondez aux questions :

1. Quels sont les principaux avantages pour
un jeune de vivre en colocation
intergénérationnelle ?

2. Pourquoi les seniors sont-ils intéressés
par la colocation intergénérationnelle ?

3. Quelles difficultés peuvent surgir dans
une colocation intergénérationnelle ?

La langue frangaise

transmettre leur savoir et leur expérience,
et de bénéficier d'une aide pour les taches
du quotidien.

Bien siir, cette formule n'est pas sans
poser de défis. Les différences de rythme
de vie, d'habitudes et d'intéréts peuvent
parfois etre sources de tensions. Il est donc
essentiel de définir des reégles de vie claires
et de favoriser le dialogue dés le début de
la cohabitation. Néanmoins, les bénéfices de
cette expérience sont nombreux et
dépassent largement les difficultés
rencontrées. La colocation
intergénérationnelle est bien plus qu'un
simple partage de logement, c'est une
véritable rencontre entre deux générations,
une occasion d'enrichir mutuellement ses
horizons et de construire un lien social fort.

2) Mettez Vrai M ou Faux :

1. La colocation intergénérationnelle est un

phénomeéne récent

2. Les jeunes qui cohabitent avec des seniors

béneficient toujours d'un loyer gratuit.

3. La colocation intergénérationnelle permet

de créer des liens sociaux forts.

Bien écrire




