Lire : sur écran ou sur papier ?

Beaucoup de gens aiment lire des
livres en papier. Ils disent que c'est
agréable de toucher le papier et de
tourner les pages. Lire des livres aide
aussi @ mieux comprendre le texte, a
réfléchir et a développer des qualités
comme |'empathie, c'est-a-dire la
capacité de comprendre les émotions
des autres. Les enfants qui lisent des
livres ont plus de chances de réussir a
I'école et dans la vie.

Cependant, de plus en plus de
personnes lisent sur des écrans. Cest
pratigue car on peut accéder
facilement a de  nombreuses
informations. Mais lire sur un écran
peut etre fatigant pour les yeux et nous
pousse souvent a lire rapidement, sans

1) Répondez aux questions :

1. Pourquoi certaines personnes préférent-
elles lire des livres en papier ?

2. Quels avantages la lecture de livres

apporte-t-elle aux enfants ?

3. Pourquoi est-il pratique de lire sur des
écrans ?

4. Quelssont les inconvénients de la lecture
sur écran selon les chercheurs ?

La langue frangaise

vraiment réfléchir au sens des mots.
Les chercheurs pensent que cela peut
diminuer notre capacité a nous
concentrer et a analyser des textes en
profondeur.

Il est donc important de trouver un
équilibre. Lire sur un écran est utile,
mais il ne faut pas oublier les bienfaits
de la lecture sur papier. Prendre le
temps de lire un livre peut nous aider a
mieux comprendre le monde et a
développer notre créativité et notre
esprit critique.

2) Mettez Vrai M ou Faux [X :

1. Lire sur des écrans est toujours meilleur
pour la concentration.

2. La lecture sur papier aide a développer

‘empathie et la réflexion.

. Lire rapidement sur un écran est aussi

bénéfique que lire un livre en papier
4 Les écrans permettent daccéder
facilement a de nombreuses informations.

Bien ecrire
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