Le bilinguisme, un atout indéniable
dans un monde globalisé

Dans une société de plus en plus
connectée, le bilinguisme représente un
avantage majeur pour les individus comme
pour les communautés. Parler deux langues
permet non seulement de communiquer avec
une plus grande diversité de personnes, mais
aussi daccéder a des cultures et des
perspectives différentes. En outre, les
etudes montrent que le bilinguisme améliore
les capacités cognitives, telles que la
mémoire, la résolution de problemes et la
créativite.

Les enfants qui grandissent en parlant
deux langues bénéficient souvent d'une
meilleure flexibilité mentale. Leur cerveau,
habitué a jongler entre deux systemes
linquistiques, développe des compétences
uniques, notamment en matiere d'attention
et de multitdche. Pour les adultes,
apprendre une seconde langue peut

1) Répondez aux questions :

1. Quels sont les avantages cognitifs du
bilinguisme mentionnés dans le texte ?

2. Comment le bilinguisme peut-il aider les adultes

retarder les effets du vieillissement
cérébral et réduire le risque de maladies
neurodégénératives, telles que la maladie
d'Alzheimer.

Dans le monde du travail, le bilinguisme
est de plus en plus recherché par les
employeurs. La maitrise de plusieurs langues
facilite lacces a des postes a
responsabilité, notamment dans des
secteurs tels que le commerce international,
le tourisme, ou encore la diplomatie. Par
conséquent, de plus en plus de personnes
s engagent dans |'apprentissage des langues
étrangeres, conscientes des opportunités
quelles offrent pour I'avenir.

2) Mettez Vrai ¥ ou Faux X :

1. Le bilinguisme améliore uniquement les compétences
de communication.

2. Les enfants bilingues ont une meilleure capacité a se
concentrer et a effectuer plusieurs taches ala fois.

3. Le bilinguisme est de plus en plus valorisé dans le
monde du travail.

a rester en bonne santé mentale ?

3. Pourquoi les employeurs recherchent-ils des
personnes bilingues, selon le texte ?

4. Dans quels secteurs le bilinguisme est-il
particulierement utile ?

La langue frangaise Bien écrire
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