e Lisez ce texte puis réepondez aux

Revisez La Lanque Frangasse

questions :

La peur de l'avenir : une inquiétude partagée

Dans un monde en constante évolution, la
peur de [avenir est un sentiment qui touche
de nombreuses personnes, quel que soit leur
dge ou leur situation. Les changements
climatiques, les crises économiques ou
encore les bouleversements technologiques
nourrissent cette angoisse. Beaucoup se
demandent : « Quel monde laisserons-nous
aux générations futures ? » ou « Serai-je
capable de m'adapter aux défis a venir ? »
Ces questions, bien que légitimes, peuvent
parfois paralyser et empécher d'avancer.

Pourtant, cette peur nest pas
nécessairement négative. Elle peut aussi
servir de moteur pour agir et se préparer. Par
exemple, certains choisissent de se former a
de nouveaux métiers, dautres s'engagent
dans des causes environnementales ou
sociales. Ces actions permettent de
reprendre le contrdle sur ce qui semble
incertain. Comme le dit un proverbe, « ['avenir
appartient a ceux qui se levent tot ».
Autrement dit, anticiper et agir aujourdhui
peut aider a construire un demain plus serein.

1) Répondez aux questions :

1.

Quels sont les éléments qui nourrissent
la peur de ['avenir selon le texte ?

. Comment la peur de lavenir peut-elle
devenir positive ?

. Quel proverbe est cité dans le texte et

que signifie-t-il ?

Pourquoi l'avenir est-il considéré comme

imprévisible ?
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Enfin, il est important de rappeler que
lavenir reste, par définition, imprévisible.
Personne ne peut tout prévoir ou tout
controler. Apprendre a vivre avec cette
incertitude est sans doute I'une des clés pour
surmonter cette peur. Accepter que lavenir
soit une page blanche, c'est aussi se donner
la chance dy écrire une histoire qui nous
ressemble. Aprés tout, comme [écrivait
Albert Camus, « dans les profondeurs de
'hiver, jai finalement appris quil y avait en
moi un eté invincible ».

2) Mettez Vrai ¥ ou Faux X :

1. Albert Camus pense que lhiver symbolise
la peur et lincertitude.

2. Le proverbe cité dans le texte encourage
a ne rien faire pour [avenir.

3.La peur de lavenir empéche toujours les
gens dagir.

4, Les changements climatiques sont fune
des causes de la peur de lavenir.
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