Revisez La ‘WW memm

... = Les 5 sens

REGARDE ET RETIENS

Entendre, voir, sentir, golter et toucher : ce sont les 5 sens
qui te permettent de comprendre le monde qui t'entoure.

Avec tes oreilles, tu entends les sons : ¢’est I'ouie.
Il faut protéger tes oreilles et ne pas écouter
de la musique trop fort.

Avec tes mains, tu touches : c'est le toucher.
Grace a de petits capteurs sous ta peau, tu peux ressentir
le chaud, le froid, mais aussi la douleur.

Avec ta langue, tu go(tes : c'est le goit.
Grace aux papilles de ta langue, tu peux savoir
si c"est sucré, salé, amer ou acide,

Avec ton nez, tu sens : c'est l'edorat.
Tu distingues les différentes odeurs et ce qui sent bon
de mauvais.

Grace a tes yeux, tu peux voir le monde qui t'entoure
et distinguer les différentes couleurs : c’est la vue.

" L'exploration du corps et d:e ses poss:bﬂ;tés permet A i’enfant de mieux agir, d' expiarer le monde avec pd'éGSIO!'I en prenant des
: risgues mesurés, -
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ENTRAINE-TOI

s Associe un élément a un sens.




